
JUEVES 8 MARZO 2012

8.00: Registro y recogida de documentación 

8.25: Bienvenida

    

 

8.40: SESION 1: Fracturas del hombro: Húmero 

Moderadores: Dr. L. Pérez Carro/Dr. J. Sánchez Sotelo

  

1 Fracturas del hombro:Diagnóstico radiológico: Dr. A.Kassarjian/Dr. 

L. Cerezal

 

1 Reducción y fijación de las fracturas de húmero proximal: Clavos, 

placas, sutura ósea, híbridos: Dr. J. Sánchez Sotelo
 

1 Prótesis de hombro en fracturas y secuelas de fracturas: Dr. W. 

Geissler 

1 Pseudoartrosis y consolidaciones viciosas de húmero proximal. 

Osteosíntesis y osteotomía: Dr. J. Sánchez Sotelo

 
1 Luxaciones crónicas no reducidas de hombro: Dr. A. Calvo

 

9.50: SESION 2: Fracturas del hombro: Clavícula y escápula 

Moderadores: Dr. L. Pérez Carro/Dr. J. Sánchez Sotelo

 

1 Tratamiento de las fracturas de escápula: Dr. W. Geissler

 

1 Estabilización abierta de la articulación acromioclavicular en casos 

agudos y crónicos:  Dr. L. Funk

 

1 Tratamiento de las fracturas y pseudoartrosis de clavícula: Dr. W. 

Geissler

 

Discusión  

 

Pausa Café y Exhibición Comercial: 10.50-11.20



11.20: SESION 3: Artroscopia de hombro: Anatomía, indicaciones, 

posicionamiento, portales, técnicas básicas y complicaciones. 

Moderadores: Dr. E. Sánchez Alepuz/ Dr. J.L. Avila

1 Anatomía y relación con las estructuras extraarticulares y 

neurovasculares: Dr. P.Golanó

 

1  Artroscopia de hombro: Posicionamiento, portales, indicaciones y 

contraindicaciones: Dr. L. Pérez Carro

 

1  Avances en artroscopia de hombro. Nuevas tecnologías. Dr. A. 

Castagna 

1  Artroscopia de hombro: Complicaciones: Dr. R. Cuellar

 

12.00: SESION 4: Inestabilidad I 

Moderadores: Dr. E. Sánchez Alepuz/ Dr. J.L. Avila 

1  Diagnóstico radiológico: Dr. A. Kassarjian/Dr. L. Cerezal
 

1  Examen clínico y anatomía artroscópica de los ligamentos 

glenohumerales: Dr. J. Sánchez Sotelo   

1  Patología artroscópica de la inestabilidad de hombro: Dr. J.L. Avila

1  Mejora de los resultados en el tratamiento de la inestabilidad del 

hombro: Dr. M. Provencher 

1  Indicación de los procedimientos para la estabilización del hombro. 
Procedimientos óseos o de partes blandas. Dr. M. Zumstein

1 Inestabilidad asociada con laxitud multidireccional: Dr. M. 

Provencher

 

 

Discusión  

13.40: Desplazamiento al Palacio de la Magdalena

Comida: 14.00-15.00



15.10: SESION 5: Inestabilidad II 

Moderadores: Dr. R. Cuellar/Dr. Gómez Del Alamo 

1 Tratamiento artroscópico de la inestabilidad posterior: Dr. A. Calvo

1 Dolor posterior de hombro e inestabilidad anterior. Dr. A. Castagna

1 Inestabilidades menores. Conceptos, tipos y soluciones. Dr. E. 

Sánchez Alepuz 

1 Reparación de la lesión de SLAP: Dr. J.L. Avila

 

16.00: SESION 6: Inestabilidad III 

Moderadores: Dr. R. Cuellar/Dr. Gómez Del Alamo 

1 Diagnóstico y tratamiento de  las deficiencias óseas de la glenoides: 

Dr. M. Provencher
 

1 Manejo de la lesión de Hill-Sachs: Dr. M.A. Ruiz Iban  

1 Refuerzo en el tratamiento de la inestabilidad glenohumeral con 

deficiencia capsular irreparable: Dr. M. Sánchez
 

1 Manejo de los fracasos del tratamiento de la inestabilidad: Dr. E. 

Calvo

 Discusión  

17.15 : SESION 7: Prótesis de hombro 

Moderadores: Dr. E. Calvo/Dr. L. Funk 

1 Nuevas tendencias en el diseño de prótesis de hombro: Dr. R. Hertel

1 Artroplastia en el paciente joven:

 

Dr. E. Cadet

 

1 Cirugía de revisión: Dr. A. Castagna

1 Prótesis de hombro invertida. Trucos y astucias para una 

implantación  perfecta: Dr. E. Gervasi

Discusión  



18.15: SESION 8:  Problemas complejos 

Moderadores: Dr. M. García Navlet/Dr. M. Zumstein 

1 Tratamiento artroscópico del hombro congelado: Dr. L. Funk

1 PRGF en cirugía de hombro: Dr. M. Sánchez

 

1 Ruptura de pectoral mayor: Dr. L. Funk

 

1 Tratamiento quirúrgico de la escápula alada: Dr. E. Cadet

Discusión 

VIERNES 9 MARZO 2012  

 

8.20:  Bienvenida
  

8.25: SESION 9: El  bíceps 

Moderadores: Dr. M. Sánchez/ Dr. J. Willems 

1 Anatomía del bíceps:  Dr. P. Golanó

 

1 Diagnóstico radiológico: Dr A. Kassarjian/Dr L. Cerezal

1 Tratamiento de la patología del bíceps: Dr. A. Calvo

 

9.00:  SESION 10:  Manguito rotador I 

Moderadores: Dr. M. Sánchez/ Dr. J. Willems 

1 Anatomía: Dr. P. Golanó

1 Diagnóstico radiológico: Dr. A. Kassarjian/Dr. L. Cerezal

1 Descompresión subacromial, resección acromioclavicular y 

tendinopatía calcificante: Dr. J. Avila

1 Trucos y astucias para la reparación artroscópica de las rupturas 

parciales del manguito: Dr. J. Willems

1 Manguito rotador: Una hilera, dos hileras, o puente: Porqué y como: 

Dr. M. García Navlet



1 Reparación artroscópica del manguito: Reparación de rupturas 

pequeñas y medianas: Dr. G. Mora 

1 Reparación del manguito en el atleta. Mejorando la biología: Dr. M. 

Zumstein

 

1 Como manejar rupturas difíciles del manguito rotador: Dr. A. 

Cartucho

 

Discusión  

Pausa Café y Exhibición Comercial: 10.45-11.15
 

11.15: SESION 11 : Manguito rotador III 

Moderadores: Dr. L. Pérez Carro/Dr. L. Lafosse  

1 Patologías del subescapular: Dr. L Lafosse
 

1 Anatomía para la liberación del nervio supraescapular: Dr. Pau 

Golanó

 1 Liberación del nervio supraescapular: Dr. A. Calvo

 

11.50: SESION 12:Trasferencias tendinosas para rupturas 

irreparables del manguito rotador. 

Moderadores : Dr. L. Pérez Carro Dr. L. Lafosse

 

1 Latissimus dorsi,  pectoralis major y teres major: Anatomía: Dr. Pau 

Golanó 

1 Trasferencia del latissimus dorsi. Técnica abierta: Dr. A. Cartucho

1 Trasferencia del latissimus dorsi.Técnica artroscópica: Dr. E. Gervasi

1 Trasferencia de la porción larga del tendón del tríceps: Dr. L. 

Estellés

1 Trasferencia del pectoralis major: Dr. E. Gervasi

Discusión  



13.10: SESION 13: Artroscopia de hombro avanzada 

Moderadores: Dr. G. Mora/Dr. A. Cartucho 

1 Anatomía del plexo braquial: Dr. P. Golanó

 

1 Artroscopia del plexo brachial: Dr. L. Lafosse

 

1 Inestabilidad: Latarjet artroscópico: Dr. E. Calvo
 

1 Inestabilidad : Revisión artroscópica con bloque óseo: Dr. L. Lafosse

1 Estabilización artroscópica de la articulación acromioclavicular en 

casos agudos y crónicos.: Dr. J Sarasquete 

Discusión  

CLAUSURA 

 

14.30: Desplazamiento al Palacio de la Magdalena

Comida: 14.45 15.45




